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 ¿Ejerces en el sector salud y
buscas proteger tu práctica

profesional?

Este diplomado te prepara para actuar
con seguridad legal y ética en el
ejercicio médico, brindándote
conocimientos en normatividad,
responsabilidad profesional y
prevención de riesgos jurídicos en el
ámbito sanitario.
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JUSTIFICACIÓN

• BLINDAJE MÉDICO JURÍDICO•

En México, el aumento de quejas, denuncias y litigios contra profesionales de la salud ha
puesto en evidencia una importante brecha entre la formación clínica tradicional y el

conocimiento jurídico necesario para ejercer con seguridad. La mayoría de los médicos,
enfermeros, odontólogos y demás profesionales del sector salud carecen de preparación

formal en aspectos legales, lo que los coloca en situación de vulnerabilidad frente a
demandas, sanciones administrativas o incluso procesos penales.

El Diplomado en Protección Médico Legal surge como respuesta a esta necesidad
urgente y creciente. Su enfoque preventivo, práctico y adaptado al contexto real del

personal de salud busca dotar a los participantes de herramientas claras, aplicables y
actualizadas que les permitan ejercer con confianza, proteger su integridad profesional y

cumplir con las normas éticas, técnicas y legales que rigen su actuación.
Además, la irrupción de nuevas tecnologías, la evolución normativa, y la creciente

exigencia de los usuarios del sistema de salud requieren una actualización constante que
este programa ofrece mediante un enfoque multidisciplinario, con base en casos reales,

análisis jurisprudencial y herramientas de blindaje documental.
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OBJETIVO GENERAL 

Proporcionar a los profesionales de la salud los conocimientos teórico-prácticos
fundamentales del marco jurídico que regula la práctica médica en México, a fin de

prevenir riesgos legales, documentar adecuadamente su actuación profesional y
tomar decisiones clínicas informadas con base en la normatividad vigente,

jurisprudencia y derechos humanos, fortaleciendo así la seguridad jurídica del
paciente y del prestador de servicios.

• BLINDAJE MÉDICO JURÍDICO•



w w w . s a x u m u n i v e r s i t y . e d u . m x

OBJETIVOS 
ESPECÍFICOS

Al finalizar, la persona participante podrá:

Comprender el marco jurídico aplicable a la práctica médica, incluyendo leyes
generales, reglamentos, normas oficiales mexicanas y reformas recientes con

impacto en el ámbito clínico.
Identificar los elementos del acto médico y sus implicaciones legales, así como las

responsabilidades civiles, penales y administrativas derivadas del ejercicio
profesional.

Aplicar estrategias de blindaje documental, mediante la correcta elaboración y
resguardo del expediente clínico, consentimientos informados y otros

documentos clave.
Analizar los riesgos legales emergentes derivados del uso de tecnologías médicas,
tales como expediente electrónico, telemedicina y consultas por medios digitales.

Reconocer las causas más frecuentes de quejas y denuncias, así como los
derechos y deberes de pacientes y profesionales, aplicando mecanismos

alternativos de solución de conflictos.
Desarrollar habilidades para la prevención legal activa, incluyendo la detección de

conductas de riesgo, protección ante posibles imputaciones y gestión ética de
casos clínico-legales complejos.

Interpretar jurisprudencia relevante y reformas legales actuales, para anticipar
escenarios jurídicos que puedan incidir en su práctica médica.

• BLINDAJE MÉDICO JURÍDICO•
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Diplomado en
PROTECCIÓN MÉDICO
LEGAL
MÓDULO 1. FUNDAMENTOS JURÍDICOS PARA LA
PRÁCTICA MÉDICA SEGURA

Marco Jurídico: Ley General de Salud y su Reglamento
Derechos y Obligaciones del Personal de Salud
El Acto Médico: Fases, Elementos y División
Introducción al Derecho: Conceptos Básicos y Clasificación
Taller práctico: Análisis de escenarios clínico-legales

MÓDULO 2. BLINDAJE DOCUMENTAL: EL
EXPEDIENTE CLÍNICO COMO DEFENSA JURÍDICA

Expediente Clínico y Resumen Clínico
Redacción de Notas Clínicas y Aspectos Técnicos-Legales
Consentimientos Informados: Tipos y Requisitos
Otros Documentos Clave: Certificados, Avisos al MP, Dictamen
Médico Previo
Taller práctico: Simulación de integración documental completa

MÓDULO 3. PRÁCTICA MÉDICA DIGITAL: RIESGOS
LEGALES DE LA INNOVACIÓN EN SALUD

Expediente Electrónico: Normativa y Buenas Prácticas
Telemedicina y Consulta Virtual: WhatsApp, plataformas y
legalidad
COFEPRIS y regulación sanitaria
Riesgos legales emergentes en tecnologías médicas
Taller práctico: Casos de telesalud con impacto jurídico
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MÓDULO  4. RESPONSABILIDAD MÉDICA Y
GESTIÓN DE CONFLICTOS LEGALES

Causas más comunes de denuncia por pacientes
Responsabilidad Médica: Penal, Civil, Administrativa y vía
CONAMED
Derechos Humanos en la práctica médica
Riesgo legal del médico imputado o testigo
Mecanismos alternativos: mediación, reparación del daño
Taller práctico: Estudio de casos reales y simulación de audiencias

MÓDULO 5. PREVENCIÓN LEGAL ACTIVA Y
DETECCIÓN DE RIESGOS

Estrategias de protección legal preventiva
Talleres de resolución de dilemas clínico-legales complejos•
Identificación de conductas de riesgo: internas y externas
Cultura de la denuncia en hospitales: protección jurídica del
médico
Taller práctico: Rol playing y análisis de conflictos críticos

MÓDULO 6. CASOS ESPECIALES: EVALUACIÓN Y
DOCUMENTACIÓN ÉTICA-JURÍDICA

Evaluación de competencias adquiridas
Casos complejos de consentimiento informado por especialidad
Objeción de conciencia y negativa a tratamientos (por religión u
otras causas)
Taller práctico: Elaboración de consentimientos específicos

MÓDULO 7. JURISPRUDENCIA Y REFORMA LEGAL:
EL MÉDICO ANTE EL SISTEMA DE JUSTICIA

Jurisprudencia clave en responsabilidad médica (Lex Artis, dolo,
negligencia)
Tesis aisladas relevantes y precedentes judiciales
Reformas federales y estatales que impactan la práctica médica
Taller práctico: Análisis y discusión de resoluciones judiciales reales



Con un plan de estudios dinámico,
docentes expertos y un enfoque
humanista, te formarás como un
profesional capaz de inspirar, guiar y
construir comunidades más justas y
sostenibles.
En Saxum University, tu vocación se
convierte en tu mayor herramienta
para transformar el mundo.
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